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Ola voluntario(a)!

Este guia foi pensado exclusivamente para vocé!

Ele traz informagdes importantes para que vocé conhega um
pouco mais sobre o movimento do voluntariado e para
orienta-lo(a) a uma jornada de realizacao de acoes

voluntarias de sucesso.

Queremos sensibilizar e mobilizar nossos(as)
colaboradores(as) a serem agentes transformadores(as),
apoiando o nosso compromisso de encontrar solucoes
inteligentes para os problemas das comunidades em que

atuamos.

E hora de fazer a diferenga! Além de conhecer mais sobre o
COLABORA, vocé vai encontrar dicas de como se inscrever,
participar das ac¢oes e apoiar de forma que mais pessoas

sejam impactadas.

Faca parte dessa corrente de mobilizacdao em que o

voluntariado faz parte da soluc¢ao!

Vocé ja parou para pensar quais habilidades vocé tem que
podem colaborar com uma mudanca positiva na sociedade?

INSTITU@PA
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O Instituto GPA

Somos uma organizagao sem fins lucrativos, criada em
1998, responsavel pelos investimentos sociais do GPA.

Nosso propdsito é ampliar oportunidades e potencializar
relacoes. Para isso, investimos em iniciativas e programas
que estimulam o aprofundamento e transformam a relacao
do GPA com os(as) colaboradores(as), clientes,
fornecedores(as), instituicoes sociais e a sociedade.

Conheca mais sobre nossas atividades:

o @ Ee
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http://institutogpa.org.br/
http://institutogpa.org.br/
https://www.instagram.com/instituto_gpa/
https://www.instagram.com/instituto_gpa/
https://www.facebook.com/institutogpa/
https://www.facebook.com/institutogpa/
https://www.youtube.com/channel/UC1n3MQDlYsUeG61DfOu5I8A
https://www.youtube.com/channel/UC1n3MQDlYsUeG61DfOu5I8A
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O que é trabalho
voluntario?

“Voluntario(a) é pessoa que,
motivado(a) pelos valores de
participacao e solidariedade, doa
seu tempo, trabalho e talento, de
maneira espontanea e nao
remunerada, para causas de

interesse social e comunitario".

(Comunidade Solidaria, Comunicas)

Beneficios do voluntariado

* Integracdo com diversos profissionais e areas da empresa;
* Desenvolvimento de habilidades e competéncias;

* Ampliacao da rede de contatos;

* Criacao de um clima organizacional mais saudavel

e colaborativo;

* Aprendizado social e cultural;

* Aumento da satisfacao;

* Maior identificacao e pertencimento.

INSTITU@PA
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Lei do Voluntariado
(n2. 9.608/1998)

Art. 1° Considera-se servico voluntario, para os fins
desta Lei, a atividade ndo-remunerada prestada por
pessoa fisica a entidade publica de qualquer natureza
ou a instituicao privada de fins nao-lucrativos que
tenha objetivos civicos, culturais, educacionais,

cientificos, recreativos ou de assisténcia a pessoa.

Paragrafo unico. O servigo voluntario ndo gera
vinculo empregaticio, nem obrigacao de natureza

trabalhista previdenciaria ou afim.

Art. 22 O servico voluntario sera exercido mediante a
celebracao de termo de adesao entre a entidade,
publica ou privada, e o prestador do servigo
voluntario, dele devendo constar o objeto e as

condicOes de seu exercicio.

Para conhecer a legislacao na integra, clique aqui

O voluntariado é uma via de mao dupla: ganha o(a)
voluntario(a), aquele com quem o voluntario(a)
trabalha, e a comunidade.

INSTITU@PA


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9608.htm
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COLABORA GPA

O COLABORA ¢ a plataforma de voluntariado do GPA
que conecta colaboradores(as) a agoes voluntarias
pontuais e continuas, demandadas por organizagoes
sociais de todo o Brasil. Vocé pode acessar e escolher
o tipo de acdo voluntaria e causa que melhor se
encaixam em sua rotina.

Na plataforma vocé encontrara oportunidades:

« A distancia: Atividades a distancia sdao aquelas que o(a)
voluntario(a) pode realizar de onde estiver, ndo sendo
necessario ir até a organizacao;

* Presencial: Atividades em que o voluntario precisa
comparecer na organizacdo ou em algum lugar
determinado para sua realizacao;

* Pontual: Atividades que exigem dedicacao por um curto
periodo de tempo, em um dia ou uma semana;

* Recorrente: Atividades que exigem que o(a)
voluntario(a) se comprometa por um periodo mais
longo, podendo durar até meses.

INSTITU@PA
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222 Como participar?

Agora que vocé conhece um pouco melhor o nosso

Ll programa, deve estar pensando:

...... “Como faco para me tornar um(a) voluntario(a)?”

E muito simples:

1. Acesse o nosso portal
www.colaboragpa.com.br

Seja voluntario +  Sou uma ONG e O ~ Ajuda

2 Meu perfil de voluntario

2. Acesse o seu perfil
de voluntario

©x Configuracdes

. o
2 Meu perfil de voluntario szlgtzgue a

ou arraste pra ca

Seu nome

3. Complete com as
informacoes
solicitadas

Isabela

Sobre vocé - Opcional

Telefone

)=

Essa informagéo € obrigatdria para se inscrever numa ag&o ﬁ-\ PA
INSTITUTO G


http://www.colaboragpa.com.br/
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Como participar?

COMBATE EDUCACAO LGBTQIA#+
A FOME

TECAO [l TREINAMENTO

PESSOAS COM PROTEC.
DEFICIENCIA ANIMAL PROFISSIONA|

SE ENGAJE EM UMA VAGA
50 de vy o

Tem wm moal g e valunturisdo expersnds por voce

ialista em Facebook

Ishslag win Facebook pars fazer s ds suape os
Vem com a gentel Faga 5ua Inscri o peio link adateo!

Dosizd: pas 003
* Combate dFome » Criancas « Populagdo om Smuacdo de Rw .B:N“C/«ld:ﬂc
Sobre a vaga Como contribuir

COJA=0RA

4. Procure pela causa que
mais aquece o seu coragao

5. Navegue pelas vagas e
escolha as que mais
combinam com vocé!

6. Leia atentamente as
instrucoes e inscreva-se
nas vagas de interesse.

Pronto! Ao seguir esses passos, logo a organizacao social entrara

em contato para combinar e passar orientacées sobre a acao.

INSTITU@PA
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Responsabilidades

Todos(as) podem ser voluntarios(as), o que cada
um(a) sabe fazer bem pode ajudar muitas pessoas!
Para participar do programa de voluntariado do GPA,

o(a) colaborador(a) devera:

PP Atuar de acordo com as diretrizes do programa e de acordo

com os valores e cddigo de conduta do GPA;

PP Aceitar digitalmente o Termo de Adesdo ao Trabalho

Voluntario a cada vez que se inscrever para uma vaga;

PP Atuar de forma a cooperar e respeitar os(as) colegas
voluntdarios(as) e o publico beneficiario, sem exercer nenhum

tipo de discriminacgao;

PP Comprometer-se com os resultados propostos e relata-los a

equipe do Instituto GPA;

PP Cumprir com o que foi combinado com a organizacio social e
sO se comprometer com o que de fato puder realizar. Lembre-

se que a organizacdo esta contando com vocé!

Dar o melhor de si na realizacao do trabalho voluntario.

Confira mais disposicoes em nosso Procedimento de Voluntariado

disponivel na plataforma

INSTITU@PA
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Dicas para um bom
relacionamento com as ONGs

Busque conhecer as atividades e a
atuacdo da organizacdo social para a

qual vocé deseja se voluntariar;

Analise se as necessidades da
instituicdo se encaixam com a forma
que vocé pensou em ajudar e com a

sua carga horaria disponivel;

Procure conhecer a dindmica de funcionamento
da organizacdo. Lembre-se que ela tem caracteristicas

proprias, distintas de empresas privadas;

Mantenha um canal de comunica¢ao com os(as)
colaboradores(as) da organizacao. Isso facilitara a

continuidade da acao voluntaria desenvolvida por vocé;

Trocas de informagoes com a organizagao sao essenciais
para conhecer mais de perto a realidade e atuar de forma

efetiva;

Traga novas ideias! Compartilhe suas experiéncias

para propor inovacoes e melhorias nas atividades

INSTITU@PA
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Comunicando resultados

Para concluir a sua participacao, compartilhe os resultados
da sua experiéncia com a equipe do Instituto GPA. O seu
relato é super importante e necessario apds a
realizacao de uma atividade oferecida pelo nosso portal.

Participacao em atividade
voluntdria

Preenchimento de formulario
de registro de participacao

Confirmacao do preenchimento
+ envio de evidéncias para
colabora@institutogpa.org.br

INSTITU@PA


https://forms.office.com/r/EENAg7D2qg
https://forms.office.com/r/EENAg7D2qg
mailto:colabora@institutogpa.org.br
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